U,

W
.




Untrennbar mit Friesland
e n verbunden sind die
beiden Namen Stortebeker und
Storm. Udo Staleker

ist den Spuren des Piraten und
e n des Dichters gefolgt

Fotos: Doris Maisch, Michael Nussbaum und Udo Staleker

Eine der
typischen Klappbriicken £
im Fehngebiet.
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Im Hafen von

Neuharlingersiel

Zelt fur dle bessert ein Fischer ‘
Krabben seine Netze aus. ( .
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»Westerhevener Leucht-
turm« vor der Halbinsel
Eiderstedt - Strand von
St.Peter-Ording - Auf Schatz-
suche im Watt - Fahrt auf
dem Wattenmeer - Diamme-
rung in Friesland - In dieser
Hallighaus-Stube nichtigte
1825 Diinenkonig Frederik
VI. - Reetgedecktes Insel-
haus auf Amrum - »Stumpen-
ser Miihle« bei Horumersiel
- Fischimbif3 im Seebad
Biisum - Herausgeputztes
Haus in Friedrichstadt - Ein
Bauernhof in Eiderstedt
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er Sturm hatte

nicht nachgelas-

sen, eher noch an

Starke  zugenom-
men. Unsichtbare Riesenfdu-
ste ergriffen das winzige
Schiff, hoben es himmelhoch,
schleuderten es in dunkle Wel-
lentéler. Ringsum die tobende
Wasserwiste. Zur Linken, an
Backbord, die Diinenketten je-
ner wellverlorenen Eilande
zwischen Meer und Watten-
see. Uber allem ein mit dahin-
jagenden grauen Wolkenhee-
ren erfillter Himmel .«

Piratenarzt Arne, fiktiver Er-
z&hler in Karl F. Kohlenbergs
historischem Roman »Stértebe-
ker« und leibarzt des sagen-
umwobenen Seerdubers, hat-
te seine Ankunft in Ostfriesland
bestimmt gerne ruhiger gestal-
tet. Ein paar Jahre spéter sind
wir auf unserer zweirddrigen
»Kogge« mit gleichem Ziel un-
terwegs — auf einer Entdek-
kungsreise durch friesische
Vergangenheit.

Uber das Wetter kénnen
wir nicht klagen. Méchtig
driickt ein steifer Nordwest
von der Seite und 168t die dik-
ke Twin auf pottebenem
Asphalt Schréglagen fahren.
Ein wild entschlossener Him-
mel tirmt Wolkenberge, ent-
wirft bedrohliche Gemdalde mit
méchtigem Pinsel und zwingt
Chausseebdume zu einer tie-
fen Verbeugung. Der V-Twin
stampft in vertrautem Takt, und
meine Gedanken wandemn
wieder zu Arne, der verzwei-
felt nach einem Weg durch
die dunklen Fluten des Meeres
Ausschau halt.

Das Unwetter jener Nacht
paBte so recht zu den Wirren
und Kémpfen an den Kisten
der Nord- und Ostsee im sp&-
ten 14. Jahrhundert. Jahrelang
hatten Stértebeker und seine
Kumpane Godeke Michels
und Wigbold auf ihren Karo-
ken »Beneventer« und »Go-
denfahrt« Jagd auf reiche Han-
sekoggen gemacht. In ihren
Schlupfwinkeln auf Gotland
hatten sie unermefliche Reich-
timer angehéuft, aber auch
den Armen gegeben, hatten
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verteilt, was sie erbeuteten. So
wurden die Méanner aus dem
verschworenen Haufen slieke-
deeler« gerufen, Gleichteiler,
oder »Vitalienbriders, weil sie
dem von Dénemark belager-
ten Stockholm mit Viktualien
(Lebensmittel) aus der Patsche
halfen. Als die Hanse schlief3-
lich zuriickschlug, entkam Stér-
tebeker mit knapper Not auf
die Nordsee.

Wie Flichtlinge wurden
die Manner mit ihren Karaken
von der stirmischen See an
die noch unbedeichte Kiste
Ostfrieslands  geschwemmt.
30 Jahre zuvor hatte die be-
richtigle  Marcellusflut  dem
land tiefe Wunden geschla-
gen. Weit hinein reichten nun
prielartige Einbriiche, die in
den folgenden Jahren Hafen
entstehen lieen, an die heute
nur noch Namen erinnern.

Marienhafe ist ein solcher
Ort. Gute zehn Kilometer sid-
lich von Norden im Landesin-
neren gelegen, war der Hafen
einst Uber das Stdrtebeker
Diep mit dem offenen Meer
verbunden. Norden, dessen
schiitzende Kaimauer der See-
rGuberarzt Ame in jener stirmi-
schen Nacht heilfroh erreich-
te, war der nordlichste Ausle-
ger der leybucht, die bis hin-
ab zum damals noch siellosen
Griet (Greetsiel) reichte.

Stériebeker zog es sogleich

in das versteckt gelegene
Marienhafe, denn hierher ge-
langte nur, wer troumwcnje
risci segeln konnte. Der Hafen
wurde befestigt, und bald wo-
ren es gut 40 Freibeuterschif-
fe, die ihre Taue an den eiser-
nen Ringen der Friedhofsmau-
er festmachten. Und hier ent-
standen die kilhnen Visionen
des trinkfesten »Becherstir-
zerse.

Im Pakt mit den zerstrittenen
landeshduptlingen Frieslands
wollte er die seerduberischen
Horden zu einer neuen politi-
schen Macht des Nord-Ost-
seeraumes zusammenschwei-
Ben. Am »Upstalsboom<, dem
historischen Versammlungsort
der freien Friesen im Sidwe-

sten Aurichs, trommelte Storte-
beker die Hauptlinge zusam-
men, wollte das Ende aller
Fehden verkiinden.

Doch das »Vivat Frisia« ver-
ebbte im eisigen Schweigen
der Versaommelten. Zu groB3
war das MiBtrauen den pliin-
dernden Horden gegeniiber,
zu gegensatzlich waren die In-
teressen der sich miBtrauen-
den Stammeshduptlinge. Im
April 1400 ri den Hanse-
stadten Libeck, Hamburg und
Bremen dann der Geduldsfa-
den. Sie ristefen Kriegsschiffe
aus und stellten die Piraten an
der Emsmindung.

Genau dorthin eilt auch die
Twin. Just am Zusammenflu
von leda und Ems beginnt sie
- die Stortebekerstralle, die
sich hier brisk von der Griinen
KistenstraBe abwendet und
zielstrebig an der Ems entlang
nach Pogum fihrt. Hier drau-
Ben, am duBersten Zipfel des
Dollartbusens, liegen Start und
Ziel aller Stértebeker-Betrach-
tungen. Es ist der Ausgangs-
punkt einer KistenstraBe, wel-
cher die Friesen den Namen
eines Mannes gaben, der fir
ihren freiheitlich gestimmten
Geist wohl doch eine Art Hoff-
nungstrdger war. Und es ist
der Anfang vom Ende einer
SeerGuberkarriere; der Beginn
einer gnadenlosen Verfol
gungsjogd auf die Schiffe der
Vitalienbriider, die sich erdrei-
steten, den Méchtigen ins R&-
derwerk zu langen.

»Achtern Diek« — hart am
FuBe des schitzenden Dei-
ches entlang fihrt die StraBe
nach Pogum. Wie geduckt ste-
hen die Héuser, scharen sich
immer dann um eine auf hoher
Warft thronende Kirche, wenn
die Stollen der Twin Ortschaf-
ten mit der Endung »ume« durch-
eilen: Bingum, Midlum, Hat-
zum, Ditzum und Pogum.
Kreisrunde Warften-  oder
Wourtendérfer, deren Entste-
hung bis in Stortebekers Zeit
zuriickreicht. Als es noch keine
Kustendeiche gab und die
Nordsee noch steter Gast in
den Wohnstuben der Bauern-
héuser war, errichteten die

Friesen ihre Dérfer auf riesigen
Erdhaufen zum Schutz vor der
anrennenden See.

DrauBen am Deich in Po-
gum, da faulenzt eine blau-
gelbe Enduro auf dem Seiten-
stdnder, und oben auf der
Deichkrone sitzt jemand und
stiert Locher in das graue Ems-
wasser. Ein Rotblonder mit
Schnauzer und forschem
Blick, der recht einheimisch
aussieht und mit einem knap-
pen »Moin-moinl« meinen
GruB erwidert.

ichael heif}t unsere Be-

kanntschaft, und ich
denke natiilich sofort an Go-
deke Michels, Stértebekers
freibeutenden Kumpan.
Wouchs und Haarfarbe kédmen
ia hin, doch Michael kann da
nur mide lacheln. »Godeke
Michels het doch gor keen Kin-
ner¢, muB3 ich mich belehren
lassen, »den heff se mid'n Stér-
tebeker buten op Helgoland
snappt un denn 1401 in Ham-
burg sin Kopp affhaunl« Mei-
ne Sozia genieft offensichtlich
meinen vor Erstaunen ins Dam-
liche abgleitenden Gesichts-
ausdruck. Nun denn, es ist
dies der Beginn einer friesi-
schen Freundschaft.

Die Stértebekerstralle er-
weist sich als Michaels Heim-
revier, und so will er fir uns
gerne den Lotsen spielen. Eine
halbe Stunde spdter tuckern
wir gemeinsam Uber das Klin-
kerpflaster der leeraner Alt-
stadt. Focko Ukena, der
Hauptling von Leer, kontrollier-
fe von hier aus einst den Siiden
Ostfrieslands, und wer in den
engen Gassen die Augen
schlief}t, der vermag beinahe
noch das Getrampel der friesi-
schen Bauern zu héren, die
Focko Ukena von hier aus in
die Simpfe bei Detern fihrte,
wo das adlige Ritterheer Ocko
tom Broks triumphal geschla-
gen wurde. Das war 1426,
nur wenige Jahre nach Stére-
bekers Enthauptung.

Eroberungsversuche  aus-
wartiger Feudalherren waren
damals an der Tagesordnung.
»lewwer duad Us Slaavle —



slieber tot als Sklave« -, das
hatten die freiheitsliebenden
Friesen 1345 in der Schlacht
bei Warns erstmals den okku-
pationsfreudigen Hollandern
entgegengebrillt, und auch
heute noch ist dieses Kampf-
wort ein wichtiger Eckpfeiler
im  ostfriesischen  Selbstbe-
wuBtsein.

Beim Motorradfahren sollte
man nicht tagtrGumen. Beina-
he ware ich auf einen griin-
weifen Pkw geknallt und muf3
mir nun geduldig einige Beleh-
rungen zur neuzeitlic%en Stra-
Penverkehrsordnung  anhé-
ren. Denn in Leer missen Mo-

torrader drauflen bleiben! Im-
4

merhin findet unser »Lotse« oh-
ne weitere Zwischenfdlle den
Weg an die leda, wo sich uns
von der Briicke her ein préch-
tiges Panorama mit Hafen, Re-
naissance-Rathaus und histori-
scher Waage présentiert. Zur
Strafe darf Michael unseren
»Tee mit Kluntie und Sahne«
zahlen, den wir im Restaurant
»Zur Waage und Borse« or-
dern. »Drei Tassen sind Ost-
friesenRecht«, heifit es, und
dabei wollen wir es belassen
— auch wenn wir fir Michael
fortan »Torfképpe« sind...
Emden ist modern und
konnte seine Bedeutung seit
den Togen des Hauptlings
Hisko Abdena behaupten.
Schon domals fihrten alle
Wege nach Emden - die
friedlichen Handelswege wie
die militarischen Raubzige.
Die grébte Stadt Ostfrieslands
ist bedeutender Seehafen und

Wirtschaftszentrum  zugleich.
Wer Rundblicke liebt, sollte
am Ratsdelft die Aussichtsplatt-
form des préchtigen Rathau-
ses erklimmen. Weit schweift
der Blick tber die Stadt, bis
hinaus zum Beginn des Emsja-
deKanals, wo eine Kessel
schleuse den Schiffsverkehr in
vier Richtungen regelt.

Wir machen uns auf den
frihabendlich  kihlen Weg
durch die Krummhérn nach
Greetsiel. Weit kommen die
Enduros in der Fischerdorfidyl
le nicht, denn der Dortkern ist
verkehrsbefreit. Einst herrschte
hier Hauptling Enno Cirksena,
heute ist es der Touristenrum-

Mihlen wird Korn gemahlen
oder Muschelkalk, je nach Be-
darf; Ol gepreft oder Wasser
geschép%; gearbeitet und ge-
wohnt. Das alles begreif- und
Uberschaubar, ohne Elektrizi-
tat, sondern lediglich mit der
Kraft des Windes. Der laft
Mhlen sogar sprechen, wenn
das segeltuchbespannte Fli-
gelwerk knattert und das Holz-
gefriebe, das die Mahlsteine
treibt, mihsam déchzt. In Greet-
siel ist noch eine der beiden
Zwillinge in Betrieb. Eine von
80 in ganz Ostfriesland, wo
es einmal 10.000 waren.
Wer Zeit hat, sollte in
Greefsiel den Tag beschlie-
Ben. In dem engen Sielhafen
liegen bis zu 30 Krabbenkut-
ter — Osffrieslands groBte Fi-
scherflotte. Krabben oder Gra-
nat, wie die Einheimischen ih-
re Nordseegarnelen nennen,
sind begehrt bei Touristen wie
Einheimischen, und da sie
noch auf See abgekocht und
damit verzehrbar werden,
warten beim Einlaufen der

Eine Herde
»nordfriesischer
Rasenmdher«.

Unser Lotse verspricht
weitere Kiistenkleinode

mel. An Sommerwochenen-
den wird das Gedréngel so
stark, daB® die Menschen sich
im Schneckentempo durch die
Kopfsteinpflastergassen mit ih-
ren schmucken Giebelhdusern

schieben. Schade um das
Flair dieses Ortes.

Denn schon die Begri-
Bung ist malerisch, von
weitem leuchten zwei bestens
erhaltene Windmihlen in der
Abendsonne. Fiir viele Ost-
frieslandliebhaber sind die
Greetsieler  Zwillingsmihlen
zu einer At Wahrzeichen ge-
worden. Mihlen haben Sym-
bolkraft, gerade heute wie-
der, wo es fir alle Aufgaben
perfekte Spezialisten gibt. In

Boote jedesmal Kaufwillige
am Hoienbecken. Doch die
Fangquoten sinken schon seit
Jahren, und mit ihnen schwin-
det der freie Hafenverkauf.

Unser lotse verspricht wei-
tere Kistenkleinode. Und so
brechen wir am néchsten Mor-
gen zu einer Sieltour auf, die
uns bis an den Jadebusen
rrd?t. »Siele«, das sind diese
eintachen Deichschleusen mit
Toren, die sich bei starker Flut
selbsténdig schlieBen und so
eine Uberschwemmung des
Hinterlandes verhindern hel-
fen. Umgekehrt kann jedoch
das Wasser von Fliissen oder
Kanélen bei Ebbe ungehindert
ins Meer abflieBen.

Es ist noch sehr frih am

Tag, als wir in den Hafen von
Neuharlingersiel  einlaufen.
Wir haben Gliick. Das Gros
der Touristen horcht noch an
der Matratze, und die meisten
Granatkutter sind bereits vor
dem Morgengrauen ausge-
loufen.  Einige Fangschiffe
scheinen jedoch eine Auszeit
zu nehmen, und so ist der Ho-
fen nicht tot, sondern ange-
nehm dezent belebt. Die Fi-
scher sind mit diversen Aus-
besserungsarbeiten  beschaf-
tigt: Da missen Netze ausge-
tauscht, die weit ausladenden
Fangarme iberpriift und iber-
holt, Planken und Teile der Auf-
bauten mit frischer Farbe ge-
tincht werden. »Sett di dol« —
hinsetzen und zuschauen.

er noch mehr erfahren

mochte, sollte einen
Tag lang mit so einem Granat-
kutter aufs Meer hinausfahren.
In vielen Sielhafen sind Kutter-
fahrten heute fir die Fischer zu
einer zusatzlichen Einnahme-
quelle geworden. Es bedarf
also zumeist keiner grofen
Uberredungskunst, um einen
Platz an Deck zu bekommen.
Aber nicht vergessen: Pudel
mitze, Osffriesennerz, wie
die wasserdichten Oljacken
hier scherzhaft genannt wer-
den, und viel Geduld missen
mit an Bord. So ein Térn dau-
ert gute zwdlf Stunden und be-
ginnt je nach »Tide« (Flut) oft
mitten in der Nacht.

»Hett di schon mol een ver-
telll, wat een Pharisder is2«
fragt unser Freund plétzlich mit
zwinkerndem Auge und lotst
uns in das kleine Café ober-
halb der Hafenmauer. Was
kurz darauf in einer hohen Tas-
se mit Sahnehaube vor uns
dampft, sieht zwar aus wie
Kaffee, schmeckt jedoch un-
verschamt stark nach Rum, wo-
mit Michaels Augenzwinkern
erklart ware. »Aaalso<, meint
er verschmitzt, »weiter oben in
Nordfriesland, auf der Insel
Nordstrand, da lebte einst ein
Pastor, der seinen Schafchen
jede Art von Alkoholgenuf un-
tersagte. Glattweg unmensch-
lich fir die Friesen, die ganz
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DOKUMENTATION

Friesland
Allgemeines: Zuweilen verblifft
einen selbst die Schule. So zum
Beispiel, wenn man in Erdkunde
erféhrt, da Weser, Elbe, Ems
und sogar die Themse einmal
Nebenfliisse des Rheins waren.
Als machtiger Strom floB er einst
Sstlich von Schottland ins Meer.
Das war vor iber 10.000 Jah-
ren, und damals gab es noch
keine Nordsee. Erst eine Gu-
Berst starke Gletscherschmelze
lGutete die Geburtsstunde des
»Blanken Hans« ein. Die vom
Cletscher zuriickgelassenen
Sand- und Gerélimassen waren
der Grundstein fir den leicht er-
hoht liegenden Geestriicken
Norddeutschlands. Die topfebe-
ne Kistenlandschaft dagegen ist
Marschland, und das entstand
Uber Jahrtausende hinweg durch
ein stefes Hin und Her des
*Blanken Hans«. Mal trug er
grofe Mengen Schlamm und
Feststoffe heran und formte eine
Kistenlinie; dann jedoch zer-
schlug er in firchterlichen Sturm-
fluten weite Kiistenteile.

Dieses Wechselspiel ging so
lange, bis die Friesen began-
nen, ihre Hauser und Déorfer
durch ausgedehnte Deichanla-
gen zu schitzen.

Geschichte: Der Name »Fries-
land« bezeichnet einen Sied-
lungsraum, der sich von Hol-
land (Westfriesland) iber Nie-

dersachsen (Ostfriesland) bis hin-

auf nach Schleswig-Holstein
(Nordfriesland) erstreckt. Etwa
im 6. Jahrhundert geschieht
das, was in unserem Jahrhun-
dert als Ostfriesenwitz die
Stammtischrunde macht: Eine
neue Bevolkerung, die spéter
als widerborstige Friesen be-
rihmt und gefiirchtet wird, sie-
delt sich in dem fruchtbaren
Marschland der heutigen Nie-
derlande an. Weil das Meer
nun alle zwdlf Stunden nach-
guckt, ob die rauhen Kerle noch
da sind, gibt es Ebbe und Flut!
Eine erste groe Ausdehnung
des friesischen Siedlungsraumes
Richtung Belgien und Weser da-
tiert auf das 5. Jahrhundert nach
Christus und fallt mit dem Zerfall
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des Rdmischen Reiches zusam-
men. Vom 7. Jahrhundert an er-
folgt eine gewaltsame Christiani-
sierung. Fir die Missionare je-
ner Zeit ist dies eher ein Him-
melfahrtskommando, da sich
die Friesen dem neuen Einflu®
z&h widersetzen und auch vor
einer Enthauptung geistlicher
Haupter nicht zuriickschrecken.
Die Friesen nutzen zunehmend
das »Mare Frisicume« (die Nord-
see) und beteiligen sich am
Nord- und Ostseehandel. Hede-
by (Haithubu) bei Schleswig
wird zu einer wichtigen Han-
delsdrehscheibe. Rangeleien mit
den Wikingern folgen im 9.
Jahrhundert. Dann jedoch erle-
ben-die Friesen eine Blitezeit
als Fernhandler und griinden
Handelskolonien in Birka, York,
Kéln, Mainz, Worms, Goslar,
Rostock und vielen anderen
Stadten. Erst Ende des 13. Jahr-
hunderts verdréngt der Bund der
Hansestadte schlieflich die er-
folgreichen friesischen Handler.
1345 versucht der hollandische

Graf Wilhelm, Friesland zu er-
obermn, wird jedoch in der
»Schlacht bei Warns« vernich-
tend geschlagen. Mit Beginn
der sachsischen Herrschaft
1498 verschwindet allmahlich
die friesische Sprache, und En-
de des 16. Jahrhunderts wer-
den die Friesen den Vereinigten
Niederlanden einverleibt.

In Ostfriesland schlieBen sich
um 1300 die freien Frieslande
(»Sieben Seelande«) zu einem
Landfriedensbund zusammen
und tagen am »Upstalsboom«
bei Aurich. Mitte des 14. Jahr-
hunderts wird diese Gemeinde-
freiheit dann durch Hauptlings-
herrschaften abgeldst, deren
mdchtigste Familie im 15. Jahr-
hundert die Cirksenas aus
»Griet« (Greetsiel) werden.
1464 wird Ostfriesland Reichs-
grafschaft und im 17. Jahrhun-
dert Firstentum. In der Folgezeit
wechseln mehrfach preuBische
und holléndische Herrscher: seit
1866 gehért Ostfriesland dann
fest zu PreuBen. Heute ist die

zZ ¥

_ SCHLESWIG-

Region Teil des Bundeslandes
Niedersachsen. Nordfriesland
wird vom 7. bis zum 10. Jahr-
hundert durch Alt-Friesen besie-
delt, zunéchst die GeestInseln
und Eiderstedt, spéter dann
auch die »Uthlandes, das heif’t
die Marschen westlich der
Geest. Zur gleichen Zeit lassen
sich auch Wikinger dort nieder.
Bis 1250 untersteht das Land
der danischen Krone. Erste
schriftliche Schilderungen von
Lland und Lleuten sowie der Bau
christlicher Kirchen fallen in das
12- Jahrhundert. In dieser Zeit
beginnen auch der Deichbau,
die Entwdsserung der Niede-
rungsgebiete sowie der Abbau
des gewinnbringenden »Friesi-
schen Salzes« (Salztorf). Ab
dem 13. Jahrhundert bauen die
Nordfriesen ihre Handelsbezie-
hungen nach Siiden Richtung
Hamburg, Flandern und Nord-
frankreich aus, geraten jedoch
nach kurzer Blite durch die
Macht der Hanse, die Pest von
1350 und die verheerende

Z
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Marcellus-Sturmflut von 1362 in
arge Existenznéte. Bald darauf
fallt Nordfriesland an das Her-
zogtum Schleswig. Ab 1500
allméhliche Wiedergewinnung
von Land durch geschickte Ein-
deichungen. Ein Jahrhundert sp&-
ter gewinnen niederléndische
Siedler an EinfluB; 1621 Griin-
dung der Grachtensiedlung
Friedrichstadt. Ab dem 17. Jahr-
hundert beteiligen sich die Insel-
friesen am Walfang und Rob-
benschlag bei Grénland. Von
da an nimmt die Bedeutung der
Seefahrt immer mehr zu. Im 19.
Jahrhundert erreicht das wirt-
schaftliche Leben in Nordfries-
land durch die Kontinentalsper-
re Napoleons seinen absoluten
Tiefpunkt. Nach dem Deutsch-
Dénischen Krieg 1864 féllt das
Land an PreuBen und wird
1870/71 Teil des Deutschen
Reiches. Seit Beginn unseres
Jahrhunderts erwacht erneut ein
nordfriesisches Volksbewuft-
sein. In Husum wird im Jahr
1930 ein Friesenrat gegrindet.
Reakfivierung der friesischen
Sprache; ab 1950 Wérterbuch-
arbeit und »Friesische Philolo-
gie« an der Universitét Kiel.
Nordfriesland gehért heute zum
Bundesland Schleswig-Holstein.
Das Wattenmeer: So mancher
Binnenla@nder hat schon zur fal-
schen Stunde iiber den Deich
»gekiekt« und war bitter ent-
tauscht. Grauer Schlick, so weit
das Auge reicht — keine Spur
von der Nordsee. Die Gezeiten
an der Nordseekiste, Tiden ge-
nannt, werden durch die wech-
selnde Anziehungskraft des
Mondes und der Sonne auf der
einen und der Erde auf der an-
deren Seite bewirkt. Ebbe und
Flut machen aus dem nieder-
sachsischen und nordfriesischen
Wattenmeer einen 450 Kilome-
ter langen und bis zu zehn Kilo-
meter breiten lebensraum, der
auf der Erde einzigartig ist. Der
auberst flach geneigte Meeres-
boden, die wellenbrechenden
vorgelagerten Inseln und Strand-
walle, die sténdige Ablagerung
von Feinmaterial aus dem Meer
sowie ein gemaBigtes Klima lie-

Ben Salzwiesen mit einer ganz
speziellen Flora und Fauna ent-
stehen, schufen eine schitzende
Dinenlandschaft und das von
Prielen durchzogene Watt selbst
— einen auBerst fruchtbaren »Ak-
kere mit einer pflanzlichen Bio-
masse, die unzdhlige Tierarten
erndhrt. Zum Schutze dieser
Londschaft wurde 1985 der
»Nationalpark Wattenmeer« ins
Leben gerufen, der in zugangli-
che und unzugdngliche Zonen
aufgeteilt ist. Zu letzteren gehé-
ren auch die empfindlichen See-
hundbénke. Hinweise auf ge-
fihrte Wattiwanderungen finden
sich in jedem Hafen, ferner bei
den Kurverwaltungen der Bé-
der, den Fremdenverkehrsver-
banden der einzelnen Bundes-
lédnder und bei der Naturschutz-
gesellschaft »Schutzstation Wat-
tenmeer« (siche Adressen auf
Seite 110). Vorsicht bei Eigen-
unternehmungen, besonders vor
tiefen Prielen, bei Nebel oder
drohendem Gewiitter!

Die Sprache: Die iradifionelle
Sprache der niederdeutschen
Bevolkerung ist das Plattdeut-
sche, das sich einer wieder zu-
nehmenden Beliebtheit erfreut.
Allen niederdeutschen Dialekten
gemein ist die Verschonung von
der letzten grofen Lautverschie-
bung in der deutschen Sprache.
Zum Beispiel verschob sich »P«
zu »F« (Piep zu Pfeife) oder »De
zu »T« (Dor zu Tor), und aus ei-
nem Vokal wurden derer zwei
(Diphtongierung), also wurde Tit
zu Zeit und diitsch zu deutsch.
Damit hat das »Platt« heute
noch eine starke Verwandtschaft
zum Englischen.

Die Menschen selbst sprechen
ihre Mundart geméchlich und
breit, was gut zu ihrer oftmals
mit Sturheit wechselten Boden-
stdndigkeit pafit. Die Wiirze
des Plattdeutschen besteht in ei-
ner oftmals derb-kréftigen Wort-
wahl (»Du désige Deernl«) und
einer préchtigen Bildhaftigkeit
im Ausdruck (»De heff sich all
wedder inne Plinnen< - »Die
streiten sich schon wieder«).
Essen und Trinken: \Wer keinen
Fisch mag, wird an der Nord-

Wenn du mal wieder

T ELI TOUREN

kommen willst...

geh’ auf Tour!

Die Motorradkoffer von Krauser machen

Dich flexibel - alles, was wirklich wichtig ist,
ist perfekt eingepackt und geschutzt.

Gegen Wind und Wetter, gegen Diebstahl.
Uber die robusten Begleiter, made by Krauser,
informiert unser Partner im Fachhandel.
Krauser GmbH

Hérmannsberger StraB3e 18 - W-8905 Mering
Tel.08233/1053 - Fax 0 8233/10 57 x

GUTSCHEIN

Tolle Touren-Tips zu interessanten
Technikzielen in Deutschland!
Einfach anfordern.

O Ja, ich will die Touren-Tips von
Krauser. Kostenlos und unverbindlich.

Gutschein ausschneiden, auf Postkarte
kleben, Absender nicht vergessen und an
Krauser GmbH, W-8905 Mering

oder anrufen, Tag und Nacht 0 82 33/1053.
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seekiste den beriihmten
»Schmalhans« zum Kiichenmei-
ster machen oder auf profane
Allerweltsgerichte ausweichen
missen. Fir Fischliebhaber da-
gegen fut sich ein Himmelreich
auf. Fangfrischen Fisch gibt es
in allen Nordseehéfen, und die
lokalen Restaurants enttéuschen
nur selten. Unbedingt probieren:
Miesmuschel- und Krabbenge-
richte (»Fischerfrihstiicke), ferner
Schollenfilets und Matjes (jun-
ger, leicht gesalzener Hering),
Smortaal oder Réucheraal. Eine
vollwertige Mahlzeit ist >Labs-
kause, ein altes Seemannsessen
aus Pokelfleisch, Kartoffeln, ro-
ten Beeten, Zwiebeln, Matjes,
Gurken, Apfelscheiben und
Spiegeleiern. Ebenso defig,
aber viel fetter ist >Kohl und Pin-
kel«; dazu gehéren Griinkohl,
Schweineschmalz, Zwiebeln,
Réucherspeck, Kasseler Rippen-
speer, Kochwiirste und Griitz-
wurst (Pinkel). Sollte ein Ostfrie-
se »Bohntjesopp« anbieten, bitte
vorsichtig! Es handelt sich um in
Branntwein eingelegte Rosinen,
die mit Kandis serviert werden.
Sehr siiffig! VWomit wir bei den
Getranken wéren. Das friesi-
sche Nationalgetrénk ist natiir-
lich der schwarze Tee, eine
sehr reiche Assammischung, die
in »anstandigen Familien« rituell
viermal am Tag gekocht wird.
Zum SiiBen legt man einen dik-
ken Klumpen weifen Kandis in
die dinnwandige Teetosse,
gieBt heifen Tee dariiber und
gibt einen SchuB »Rohme (Sah-
ne) dazu. Nicht umrishren!
Richtung Alkohol bewegen sich
bereits wieder die Mischgetrén-
ke »Pharisder« (Kaffee mit Rum
und Sahne), »Tote Tante« (siiBe
Schokolade mit Rum und Sah-
ne), »Tee-Punsche (Tee, Kandis
und »geelen K&m-Schnaps¢) und
an kalten Tagen »Eiergrog«
(Spielart des Grog, mit Eigelb,
Zucker, Rum und kochendem
Wasser aufgegossen). In den
vergangeenen Jahren tauchte ei-
ne besondere Art von »Kiistenne-
bel« (ein milder Anisschnaps)
auf, der besonders bei jungen
Leuten beliebt ist. Richtig ernst
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wird es bei den vielen Schnép-
sen, die zu Mahlzeiten und
abends zum Bier (*kleine Lage<)
getrunken werden. Ein Wort
noch zu den Bieren: Sie sind
starker gehopft als in Siid-
deutschland.

Karten: Generalkarte Deutsch-
land, Einzelblatter 1 bis 4,
MaBstab 1 : 200.000, Mairs
geographischer Verlag, jeweils
7,80 Mark.

Literatur: Korl F. Kohlenberg
»Stdriebekere, Verlag Langen-
Miller, Miinchen 1991, 44 -
DM (spannender Seerduberro-
man mit historischem Anspruch).
Theodor Storm »Der Schimmel-
reiter« (ein Literatur->Muf3« mit
stark landschaftsbetonter Pra-
gung; spannende Lektire), Ver-
lag Boyens & Co., Heide
4/1991 (mit reichlich Quellen-
material), 12,80 DM. Theodor
Storm »Gedichte«, Druck- und
Verlagsgesellschaft, Husum
8/1991 (im Theodor-Storm-
Haus in Husum erhdltlich), 9,80
DM. Friesenrat: *Kleine Ge-
schichte Nordfrieslands und der
Friesene, Verlog Nordfriisk Insti-
tuut, Bredstedt/Braist 1982,
4,80 DM. Rainer Krawitz »Ost-
friesland«, DuMont Landschafts-
fihrer, DuMont Buchverlag,
Kaln 1982 (fir tiefere Studien),
44,- DM. Christina Pfannen-
schmidt »Schleswig-Holsteins
Nordseekiste mit Kinderne,

Rasch und Réhring Verlag, Ham-

burg 1988, 16,80 DM. Meri-
an-Hefte »Osffriesland« und
»Schleswig-Holsteine, Hoffmann
und Campe Verlag, Hamburg
1988 bzw. Juli 1993 (Neuer-
scheinung), je 14,80 DM. Bild-
atlanten »Deutsche Nordseein-

seln¢, »Osffriesland« und »Nord-

und Ostsee: Nordfriesland,
Schleswiger Land¢, HB Verlags-
und Vertriebsgesellschaft, Ham-
burg 1988-1992 (mit guten Fo-
tos), je 12,80 DM; Spezialheft
»Deutsche Nordseeinseln«
13,80 DM. Peter Dreves
(Hrsg.) »1000 Ausflugsziele in
Schleswig-Holsteine, Pefer Dre-
ves KG, Rendsburg-Biidelsdorf
6/1992 (ein reich bebilderter
Kurzreisefihrer), 12,80 DM.

gerne mal einen zur Brust neh-
men. Erstaunlicherweise je-
doch blieben die Kneipen fort-
an leer, und die gehorsamen
Friesen verlegten sich aufs Kaf-
feetrinken. Das ging so lange
gut, bis der Pastor zu einer
Kindstaufe eingeladen wurde
und - wie alle anderen Gaste
auch — eine Tasse Kaffee mit
Sahne vorgesetzt bekam.
Nach dem ersten tiefen
Schluck soll er voller Entsetzen
gerufen haben: ‘lhr Scheinhei-
ligen, ihr Phariséer!’ - So, nun
wiBt ihr, warum wir so gerne
Kaffee trinken.«

Wie bei allem Guten bleibt
es natirlich nicht bei einer ein-
zigen Tasse, und beim an-
schlieBenden Besuch im kurio-
sem Buddelschiffmuseum von
Neuharlingersiel frage ich
mich ernsthaft, ob mir die bun-
ten Segler-Modelle nun durch
dos dickwandige Flaschen-
glas oder den ostfriesischen
Kaffee so seltsam verzerrt vor-
kommen.

nser trever Lotse mufd am

Montag wieder »auf Ar-
beit«. Also heif}t es Abschied
nehmen von den Friesen —den
Ostriesen wohlgemerkt, denn
etwas weiter im hohen Nor-
den haust noch ein weiteres
Friesenvolk, das nicht nur kést-
liche Trinksitten pflegt, son-
dern noch so manche Sage
und Spukgeschichte zu bieten
hat. 360 Grad Nord zeigt der
KompaB unserer »Endurokog-
ge«. Und so steht nach einer
abschlieBenden  Stadtrund-
fahrt durch Wilhelmshaven ein
trauriger rotblonder Ostfriese
an der alten Kaiser-Wilhelm-
Briicke und winkt zwei »ollen
Tortképpen« hinterher...

Wie ein mdchtiges Zelt
spannt sich der Kumulushim-
mel (ber das flache land.
Sanft gleitet die Enduro durch
Butjodingen. Die Menschen
an den Grasstrdnden der ver-
schlafenen Halbinsel sind be-
reits unverschadmt braun. Was
ist mit meinen Jugenderinne-
rungen von einer wilden Nord-
see, der man sich nur fréstelnd
nahern konnte, mit dicken Pul-

lovern die vornehme Blasse
bedeckend? - Hatte ich bloB
den Mund gehalten, denn mit
Erreichen der Weser zieht Pe-
trus ‘'ne »Schnute« und hiillt Bre-
merhaven in diesige Dunst
schleier. Pause und Zeit, um
im  Schiffohrtsmuseum dem
Windjammer »Seute Deern«
mal ausgiebig unter den Rock
zu gucken.

Bis hinauf nach Cuxhaven
beherrscht sich der Wetter-
gott, dann laBt er es »plee-
sterne. Wir flichten uns in das
»Hus op'n Dieke. Die Krabben-
topfe und Schollenfilets der
Deichgaststétte entschadigen
fir manches, wenn nicht alles,
was einem im hohen Norden
zustofBen kann.

Uber die Elbe. Von Wisch-
hafen nach Glickstadt ist's
mdglich, sogar kernig mit
Fahrschiff und nicht nur auf
schnédem Asphalt. In Bruns-
bittel laufen die dicken Pétte
in riesige Schleusenbecken,
zum Greifen nahe und stock-
werkehoch. In einer knappen
Dreiviertelstunde heben oder
senken sich die Ungefiime um
efliche Meter und dampfen
davon in den Nord-Ostsee-Ka-
nal. Keine acht Stunden spéter
sichten die Kapiténe bereits
die Kieler Férde. So bleiben
ihnen gute 250 Seemeilen
Umweg rund um das dénische
Skagen erspart.

Echte LandstraBBen mit reet-
gedeckten Héfen zur Linken
und Rechten fihren in die ge-
pflegte Domstadt Meldorf. Bis
nach Heide darf die Enduro
noch powern — dann stehen
wir im Kistenstau. Kein Wun-
der, denn das alte Nordsee-
heilbad Bisum mit dem wesiten
Sandstrand und dem bunten
Hafen ist schon seit Jahren kein
Geheimtip mehr. Die Menge
der Tagesausfligler, die im flo-
chen Wattwasser baden und
»buddeln« wollen, ist gerade-
zu bedngstigend.

Uns zieht es weiter bis Tén-
ning. In dem beschaulichen Ei-
derstedt-Hafen findet sich eine
behagliche Unterkunft, und
der milde Abend ist noch jung

genug fir einen Bummel zu



den Krabbenkuttern, die an
den »Pollern« des langen
Sackhafens vertéut sind. Die
Restaurants am Hafen haben
die Stihle aufs Pflaster gestellt
und bieten késtliche Fischpfan-
nen zu verninftigen Preisen.
Ténning — wir bleiben.

Touren fahren. Nach Hol-
land zum Beispiel — oder zu-
mindest scheint es so, wenn
man das Motorrad in Fried-
richstadt auf den Hauptstén-
der wuchtet. Treppengiebel-
hduser am Markt, Grachten
mit Booten, die zur Rundfahrt
bitten, Bogenbriicken und Ka-
ndle. Es waren vertriebene
holléndische Siedler, die vor

viele Kurgaste auch prompt
nicht seinlassen kénnen. Span-
nend wird es dann bei einlau-
fender Flut, denn die kommt
flott und unberechenbar hoch.
Nicht umsonst ruhen Restau-
rants und Cafés wie die »Ar-
che Noah« auf sicheren Pfahl-
bauten.

Monche Autofahrer
scheinen dies zu ver-
gessen und finden nach der
Watiwanderung das teure
Stick von den Fluten umzin-
gelt. Unléngst, so erz&hlt man,
mu wohl ein besorgter Mer-
cedesfahrer seine Zeter und
Mordio schreiende Gattin jen-

gut 350 Jahren am TreenefluP
eine Stadt grindeten. Etwas
weiter liegt Bergenhusen,
kaum auf der Karte zu finden,
schén eingeklemmt zwischen
die noch erhaltenen Feuchtge-
biete der Treenemarsch und
der »Alten Sorge«. Ein idealer
Lebensraum fiir Stérche, die in
dem Ort nahezu jedes Dach
besetzt haben und sich nicht
im mindesten daran stdren,
wenn eine Enduro unter ihren
Nestern vorbeiblubbert.
Neuzeitliche Kontraste bie-
tet das Seebad St. Peter-Or-
ding an der Westspitze Eider-
stedts.  Auf  vorgelagerter
Sandbank warten  ppige
zwolf Kilometer Badestrand
auf Besucher, und deren Ver-
halten gibt oft Stoff fiir die selt-
samsten Geschichten. Raus
zum Strand gelangt man
durch einen kréftigen Fuf-
marsch oder per Auto, was

seine Stadt so lebendig und
farbenfroh zu erleben. Der be-
richtigte Kustennebel taucht
nur noch selten auf, und Hu-
sum hat seinen Besuchern heu-
te eine Menge zu bieten: mar-
kante und schmucke Kauf-
mannshduser mit Treppengie-
belfassaden, ein SchloB mit
weitldufigem Park, fangfri-
schen Fisch auf den Speisekar-
ten der Gaststatten, diverse
Ausflugsfahrten ins  Watten-
meer und natirlich Museen
wie das »Nissenhaus« oder
das »Theodor-Storm-Hause.
»Es war sehr still in dem gro-
Ben Hause. Aus einer Fligel-
tur, der breiten, in das Ober-
haus hinauffihrenden Treppe
gegeniber, trat eine alte, sau-
ber gekleidete Dienerin.«
Schon die ersten Sétze der
Storm-Novelle »Viola tricolore
weisen deutlich auf den Ort
der Handlung - das Storm-
Haus in der Wasserreihe 31.
Vierzehn Jahre lang lebte
Nordfrieslands bedeutendster
Sohn in dem Alt-Husumer Kauf-

Nordfriesische
Spezialititen in einem
Husumer Laden.

Der stille Graf erfand
einen neuen Deichtyp

seits des Priels zuriickgelassen
haben, um den Daimler vor
dem Exitus zu reften...

»Am graven Strand, am
graven Meer / Und seitab
liegt die Stadt; / Der Nebel
driickt die Dacher schwer, /
Und durch die Stille braust das
Meer / Einténig um die
Stadt.« So schrieb einst Theo-
dor Storm und meinte mit den
Versen seine Heimatstadt Hu-
sum. Mit dem Besuch der
»graven Stadt am Meer« ha-
ben wir uns das Tor zu Nord-
friesland aufgestoBen. Von
Friesland nach Friesland! Gibt
es einen wiirdigeren Abschluf3
als die Storm-Stadt Husum?

Der Dichter ware ange-
nehm Uberrascht gewesen,

mannshaus, und die Rdume
sind zum Grofteil originalge-
treu eingerichtet.
Storm-Spuren  besonderer
Art lassen sich gute 30 Kilome-
ter weiter nérdlich von Husum
verfolgen. Wir sind auf dem
Weg vom Vogelschutzgebiet
Hamburger Hallig hinauf zum
Fahrhafen Dagebiill.  Eben
noch stirmt die Twin die stur-
gerade Strafe im Sénke-Nis-
senKoog entlang, da IRt
mich ein unscheinbares Schild
am Wegrand abrupt stoppen:
»Hauke-HaienKoog«  stand
da eben gelb auf griin, und
jeder deutschunterrichtgesché-
digte Ex-Gymnasiast begreift
den Grund fiir die Vollbrem-
sung. Der stille Deichgraf Hau-

ke Haien ist die zentrale Figur
in Theodor Storms bekannte-
ster Novelle, dem »Schimmel-
reitere.

Der junge Hauke ist seiner
Zeit weit voraus. Getreu dem
Lehrsatz »De nich will dieken,
de mutt wieken« entwickelt er
in der Erz&hlung einen véllig
neuen Deichtyp mit sanft an-
steigendem Profil, das die Ge-
walt der Wellen wesentlich
besser aufzufangen vermag.
Gegen die Infrigen seines Wi-
dersachers Ole Peters kann er
zwar sein Llebenswerk been-
den, kommt jedoch samt sei-
ner Familie in einer gewalti-
gen Sturmflut ums Leben. Fort-
an, so geht die schaurige
Mér, spukt der unselige Hau-
ke Haien in stirmischen Néch-
ten auf einem schneeweiflen
Schimmel (ber die Deiche
Nordfrieslands.

Es ist starker Wind aufge-
kommen, und mir wird lang-
sam unheimlich zumute. Gott
sei Dank ist die Twin schneller
als jeder Schimmel, und so ga-
loppieren wir schleunigst zu ei-
ner heilen Tasse Tee zuriick
nach Husum.

Ein Heimreisetag kdnnte
nicht schoner sein! Blauer Him-
mel und ein sanfter Wind, der
um die Wangen schmust und
nordfriesische Geschichten er-
zéhlt. Von Wattwanderungen
in Gummistiefeln, vom »Storm-
gebrus« am Deich, vom Kréch-
zen der Méwen beim Einlau-
fen der Krabbenkutter oder
von den wunderschénen Pa-
stellfarben des Sonnenunter-
gangs auf der Hallig Hooge.

Do predigt Ubrigens einer
in der alten Inselkirche,
der kann wunderbar von den
Deichen und Stiirmen in unse-
rem leben erzdhlen: »Baut
mehr Warften, |hr Menschen,
auf die |hr Euch stellen konnt,
und keine Deiches, so rdt er
seinen nachdenklichen Zuh&-
rern, »denn eine Warft hemmt
zwar das Meer, doch |68t sie
es hinter sich weitertoben und
wird nicht umgerissen. Der
Deich dagegen wird eines Ta-
ges vom Meere gebrochen.. .«
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